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* Introduccién: La pandemia por COVID-19 y las diferentes medidas adoptadas para
resguardar la salud de las personas, no solo afect6 al sector salud, sino también a la
educacién. En este sentido, nuestra carrera de salud tuvo que reinventarse a través de
distintas estrategias para dar continuidad a la formacién de los estudiantes. Se planteé la
necesidad de desarrollar las practicas pre profesionales de los alumnos en el ambito
hospitalario, con el fin de contribuir al logro de las competencias de los futuros enfermeros.
* Objetivos:

- Socializar el desarrollo de las practicas pre profesionales de la asignatura

Enfermeria del Adulto y Anciano en contexto de Pandemia.

- Reflexionar respecto al rol del docente en las practicas hospitalarias.

* Poblacion: 18 alumnos y equipo docente de la Asignatura Enfermeria del Adulto y
Anciano 1y 2 de la Licenciatura de Enfermeria, de la Universidad Nacional de Santiago del
Estero.

» Actividades: El desarrollo de las practicas pre profesionales durante la Pandemia por
COVID 19 requiri6 en una primera instancia de la elaboraciébn de un protocolo que
contemple la organizacién de los grupos, la vacunacion especifica y la preparacion de los
alumnos para la utilizacion de las medidas de proteccién personal.

En una segunda instancia, se utiliz6 el gabinete de simulacién con escenarios de
baja fidelidad para entrenar a los estudiantes en habilidades especificas como el protocolo
de ingreso al hospital, la higiene de manos, el uso de los Equipos de Proteccién Personal en
diferentes instancias, lo cual demandaba el nuevo contexto.

Luego de ello, se dio inicio a la practica hospitalaria en grupos de 5 estudiantes por
sala de internacion. Esta experiencia requirié de una supervision permanente y continua de
las docentes tanto en el ingreso a la institucién, como asi también durante su permanencia y
egreso diario, con el propésito de cuidar la salud de los estudiantes .

Al finalizar se desarrollé una instancia de evaluaciéon entre las docentes y los

estudiantes. En ella se realizé un andlisis conjunto y la devolucion individual de la
experiencia practica, a través de una grilla que contempla las 4 areas de formacion del
enfermero (actitudinal, cognitiva, procedimental y de integracion).
* Resultados: Los 18 alumnos culminaron la practica pre profesional. En cuanto al rol
docente hubo una mayor demanda en los tiempos de supervision a los estudiantes y fue
necesario implementar estrategias de articulacién con los campos de practica para la
adecuacion al nuevo contexto.
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