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INTRODUCCION

La préactica pre profesional especifica (PPE) constituye una experiencia que se realiza con
estudiantes de primer afio con modalidad virtual en época de pandemia, conjuntamente con
enfermeros de instituciones sanitarias del | y IV Nivel de Atencion de la provincia y, con
profesionales de otras disciplinas de Latinoamérica. De hecho, se interpela al conocimiento
desde lo empirico, pregunta, interroga desde el hacer cotidiano del enfermero. Para ello,
requiere de una instancia reflexiva de la actuacion profesional en dialogo con la teoria frente
a los escenarios complejos y cambiantes.

OBJETIVO
Problematizar la PPE de la asignatura Bases del Cuidado Enfermero I, como experiencia de
conocimiento en si mismo, generando procesos de reflexién en el estudiante.

POBLACION
Constituida por 428 estudiantes del 1° afio de la asignatura de Bases del Cuidado Enfermero
| de la Facultad de Ciencias de la Salud — Unsa.

ACTIVIDADES
Se planificé y desarrollé cuatro actividades en un periodo de 30 dias:

1. Dos conversatorios basados en interacciones, priviligiando el intercambio y la
confrontacion entre pares y con enfermeros.

2. Tres encuentros interactivos sincrénicos (23 estudiantes cada una, 3 horas de
duracién), integrando teoria y practica para comprender el trabajo del enfermero.

3. Cinco talleres, bajo el marco de la 2° Jornada Virtual de Extension Universitaria, donde
se trabajo con las teméaticas: trabajo colaborativo, aprender a aprender, creatividad,
empatia y escucha activa y, toma de decisiones autbnomas.

4. Produccién grupal de un texto integrador final que contenia aportes que documentan
aspectos relacionados con la practica profesional de la realidad circundante.

Las actividades se apoyaron con guias didacticas, plataforma moodle, consultas docentes y
tutorias de pares.

RESULTADOS

356 estudiantes aprueban la PPE y en condiciones de rendir examen final. Las actividades
favorecieron el ejercicio de la observacion, el desarrollo de competencias comunicativas y, el
aprendizaje en situaciones propias de un futuro desempefio profesional de la disciplina.
Ademas, permiié revalorizar el cuidado enfermero como eje de transversalidad en los
diferentes niveles de atencién y complejidad, tanto de la perspectiva clinica como comunitaria.

EVALUACION E IMPACTO

Resulta claro que, la reflexion en la PPE ocupa un lugar central y, configura un marco que
otorga sentido a nuestra propuesta. Se generan situaciones experimentales para que el
estudiante se apropie de saberes nuevos y construya capacidades para la accion.






