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Introduccion:Como parte de las experiencias preprofesionalizantes los estudiantes
realizan las préacticas correspondientes a la asignatura Enfermeria Materno Infantil.
Inserta en el tercer afio del primer ciclo de la formacién es que surge esta propuesta
de investigacion, la misma se centra en el rol materno, cuando la madre logra el apego
de su hijo, adquiere experiencia en su cuidado. Ramona Mercer citado por Ortiz-
F (2016) refiere que el cuidado de su salud y la del recién nacido abarca varios
factores maternales: edad, estado de salud, relacién padre-madre y caracteristicas del
lactante. Ademas, define la forma en que la madre percibe los acontecimientos vividos
qgue influiran al momento de llevar a cabo los cuidados a su hijo con caracteristicas
innatas de su personalidad

Ramona Mercer,citado por Ortiz-F (2016) con su teoria Adopcion del Rol Maternal
(ARM), propone la necesidad de que los profesionales de la Enfermeria tengan en
cuenta el entorno familiar, la escuela, el trabajo, la iglesia y otras entidades de la
comunidad como elementos importantes en la adopcion del rol maternal.

Objetivo:Determinar los conocimientos que las puérperas tienen sobre su cuidados y
cuidados del R.N. en el servicio de obstetricia del Hospital “Universitario de Maternidad
y Neonatologia.

Metodologia: Estudio Descriptivo, de corte transversal, participaron 25 mujeres en
etapa de post parto, se utilizd la encuesta, la misma const6 de preguntas cerradas.

Resultados: El 55% de las encuestadas tienen una edad entre los 17-25 afos, viven
en la ciudad de Cérdoba, son primiparas, sin experiencia previa en el cuidado del nifio,
el 23 % son solteras, y un 53 % en uniébn de pareja estable, poseen estudios
secundarios completos y universitario incompleto, el 55% de las madres desconocen
en cuanto a la coloracion y aspecto de la piel del nifio. En relacién con la limpieza del
ombligo el 63% de las puérperas conocen el tipo de solucion que deben utilizar para
limpiar el cordon umbilical.

Conclusién: Segun los datos obtenidos el ser primiparas requieren de Enfermeria
planificar estrategias efectivas en su estadia hospitalaria y previa a la misma, las
madres desconocen en cuanto a la coloracion y aspecto de la piel del nifio. Se
concluye que en base a los resultados se hace necesario que las mujeres sean
orientadas en los cuidados para ella y su recién nacido necesarios para la prevencion
de la muerte pos- neonatal y de patologias que suelen aparecer luego del parto,
previniendo de este modo que las mujeres pierdan la vida.



