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RESUMEN 

INTRODUCCION: El brote de la enfermedad por coronavirus 2019 (COVID-19), causado 

por el virus del síndrome respiratorio agudo severo tipo 2 (SARS- CoV-2), fue declarado 

como una pandemia en marzo de 2020. OBJETIVOS: Determinar el perfil epidemiológico 

de pacientes internados por COVID-19 en las salas de Covid-19 del Hospital Centro de 

Salud Zenón J. Santillán de la ciudad de S.M DE Tucumán. DISEÑO METODOLOGICO: 

Se realizó un estudio descriptivo de corte transversal, en los pacientes internados durante 

los periodos septiembre -octubre del 2020 en los servicios bajo estudio (n=707) los datos 

se recolectaron en una planilla, los mismos se obtuvieron de las historias clínicas y del 

servicio de estadísticas de la Institución. RESULTADOS: La frecuencia de internación por 

Covid fue del 39% (707), de los cuales el 37% tienen entre 60 a 69 años, el 74% son de 

sexo masculino, con residencia en capital el 68%. El 60% presentó comorbilidades como 

hipertensión 35% y diabetes el 28%, presentaron hábitos tóxicos como consumo de 

cigarrillos el 93%. En cuanto a la exposición a Covid en el 39% se desconoce como adquirió 

la enfermedad. El tipo de dispositivo utilizado para aporte de oxígeno en su mayoría fue la 

MNR un 44%. Las comorbilidades están significativamente asociadas con la edad, el sexo 

y tipo de dispositivo utilizado (Test Chi Cuadrado p< 0,05).  CONCLUSION: Con el fin de 

aportar información acerca de las características epidemiológicas de los pacientes que 

contrajeron Covid-19, se llevó a cabo la investigación en el Hospital Centro de Salud Zenón 

J. Santillán siendo este el núcleo de referencia de la provincia.  Por lo que se concluye que 

la vigilancia intensa es vital para controlar la mayor propagación del virus y el aislamiento 

sigue siendo el medio más efectivo para bloquear la transmisión. 
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